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Objectif Généraux 

Mettre en œuvre les connaissances théoriques et le savoir-faire 
pratique nécessaires à la conduite en sécurité des chariots 
automoteurs de manutention à conducteur porté des catégories 
concernées (1A / 3 et 5).Comprendre le fonctionnement d'un 
entrepôt et de son système d'exploitation 
 

 

Durée Maximale 

105 heures. Soit 15 jours. 

 

Sanction visée 

Cetification d'aptitude à la conduite en sécurité (CACES) des 
chariots de la catégorie concernée, si résultat positifSasns niveau 
spécifique 
 

 

Suite parcours 

 

 

Modalité d’évaluation des acquis 

Evaluation au fur et à mesure de la progressionEvaluation finale 
sanctionnée par le passage d'un test théorique et pratique 
Appréciation par le participant du niveau d'amélioration de ses 
connaissances et compétences 
 

 

Tarif Catalogue 

0,00 € 

 

Les plus de la formation 

 

 

Accessibilité aux personnes à mobilité réduite 

 

 

Taux de satisfaction de la formation 

 

 

Taux de réussite à la formation 

 

 

Validation blocs compétences 

Non concerné 

 

Public concerné et prérequis : 
Vérification par l'employeur de l'aptitude médicale du 
salariéCompréhension et écriture de la langue française 
Tout demandeur d'emploi  
 
Qualification des intervenants : 
 
Moyens pédagogiques et techniques : 
Chariots des catégories correspondantesSalles de cours 
Hall de manutention 
Moyens numériques spécifiques 
 
 
Accessibilité aux personnes à mobilité réduite : 
 
Lieu de formation / Contact : 
 
Contenu de la formation : 
Théorie: -Réglementation: connaissances générales 
 -Technologie des chariots de manutention 
 -Principaux types de chariots - catégories de CACES 
 -Notions élémentaires de physique - Stabilité 
 -Risques liés à l'utilisation des chariots 
 -Vérification d'usage 
 -Exploitation des chariots 
 -Gestion informatisée des stocks 
 
Pratique: 
 -Prise de poste et vérifications 
 -Conduite et manoeuvres : accès et descente en sécurité - 
Circulation - Adéquation - Opérations de manutention - Eco-gestes - 
Stationnement et arrêt 
 -Fin de poste - Opérations d'entretien quotidien - Maintenance 
 -Etre capable d'effectuer une réception, une préparation de 
commandes et une expédition 
 -Savoir implanter un stock 
 
Passage test CACES 
 
Délais moyen pour accéder à la formation : 
 
Matériel nécessaire pour la formation : 

EPI en adéquation avec la formation, masque, papier, stylo. 

 


